09-sept Trail du Hérou - Moyen Trail
Distance 16 Challenge Interne
Temps moyen 03:59:39
Vitesse moyenne 4,01 km/h
Nom Prénom Cat Temps Km/h Tps/km Clt Cat. Général
1 Druart Fanny Dam 02:58:51 5,37 11:10,7 / 149/233
2 Laurent Luc Mv2 04:01:26 3,98 15:05,4 / 225/233
3 Noél Sylvianne Ai3 04:11:26 3,82 15:42,9 / 226/233
4 Cornelis Brigitte Ai2 04:11:27 3,82 15:42,9 / 227/233
5 Lallemand Bernadette Ai2 04:11:27 3,82 15:42,9 / 228/233
6 Verdickt Isabelle Ail 04:11:27 3,82 15:42,9 / 229/233
7 Van Laethem Guy Mv2 04:11:28 3,82 15:43,0 / 230/233
09-sept Trail du Hérou - Grand Trail
Distance 37 Challenge Interne
Temps moyen 06:06:10
Vitesse moyenne 6,06 km/h
Nom Prénom Cat Temps Km/h Tps/km Clt Cat. Général
1 Van Butsele Christine Ail 04:37:49 7,99 07:30,5 / 48/191
2 Demolder Yoann Msen 05:09:58 7,16 08:22,6 / 79/191
3 Ratinckx Jean-Philippe Msen 05:21:36 6,90 08:41,5 / 87/191
4 Van Erp Jean-Philippe Mv2 09:15:16 4,00 15:00,4 / 191/191
09-sept Trail du Hérou - Ultra Trail
Distance 80 Challenge Interne
Temps moyen 08:43:42
Vitesse moyenne 9,17 km/h
Nom Prénom Cat Temps Km/h Tps/km Clt Cat. Général
1 Morren Jéremy Msen 08:43:42 9,17 06:32,8 / 3/42



