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JOGGING

CHALLENGE BW

VENDREDI 31 MAI 2019

le jogging du Buchet :/Lla der des anciens

Organisateur principal durant neuf ans, et en
appoint ces trois demiéres années, Guy Van
Laethem et ses fidéles cédent la main.

o laurent SAUBLENS

ropis te veel... Aunmo-

ment donné, dans la vie

d’un organisateur, il est
temps de passer a autre
chose. Pour Guy Van
Laethem, a la barre du jog-
ging du Buchet, ce moment
est venu. On ne peut pas
dire pourtant qu’il n'a pas
donné, qu'il ne s’est pas in-
vesti sans compter... « J’ai
débuté directement comme or-
ganisateur principal pour le
RIWA des la seconde année
d’organisation de ce jogging du
Buchet. Neuf années durant,
jai sacrifi¢ mon week-end de
I’Ascension pour proposer une
organisation la meilleure pos-
sible aux joggeurs. Jai décidé
voici trois ans de me mettre un
peu en retrait, mais en conti-
nuant a seconder dans le
noyau principal. Mais voila,
j'avoue que la, le moment est
venu de passer a autre chose

apres avoir tant donné aux
autres. Un certain ras-le-bol,
une fatigue et une lassitude
d’en faire autant, lenvie aussi
et surtout, de prendre du temps
pour les miens aussi... »

C’est que, pour un partici-
pant lambda, un jogging,
cest préparer ses affaires
souvent en derniere mi-
nute, seé présenter a la
course, profiter de faire son
sport, boire un verre avec
les copains apres, voire pour
certains, faire la fermeture,
et rentrer ensuite chez soi
sans plus rien se tracasser...
Et méme parfois oser faire
des remarques sur l'organi-
sation... « Mais quand on est
de Pautre coté de la barriere,
Clest tout a fait différent. Cela
demande un énorme investis-
sement durant des mois. Tout
doit étre prét, il faut les autori-
sations, aller chercher le maté-
riel, Pinstaller, baliser le par-
cours, veiller a l'accueil et la

« Cette année, pour
la premiére fois, jai
méme poussé un
gros coup de :
gueule en interne. »

sécurisation du parcours... Un
gros boulot contraignant. »

Pour Guy, I'heure est donc
venue de passer la main.
«Quand on en a assez, cela
vaut mieux. Cette année, pour
la premiere fois dailleurs, j’ai
méme poussé un gros coup de
gueule en interne. Nous som-
mes un club de joggeurs, cha-
que week-end, on tente d’avoir
du nombre pour courir et ici,
on organise et... tout le monde
veut courir. Et bien sir, on
oublie que nous avons besoin
d’aide pour mettre Pévénement
sur pied. Par chance, les réac-
tions ont été positives et je dois
reconnaitre que nous avons eu
des bénévoles en suffisance. La,
d’autres personnes du RIWA
sont motivées pour reprendre
Porganisation, et ce sera tres
bien ainsi ! » B

le revenant Montoisy était trés fort

La course a été
animée par deux
excellents joggeurs.
Les participants
nétaient pas aussi
nombreux quespéreé.

9 affluence au jogging du3

Buchet en ce jeudi de
IAscension m'était pas
aussi fournie que I'an passé.
IIs étaient 610 au lieu des
plus de 700 de 2018, a pren-
dre le départ. La course a été
animée chez les messieurs
alors que chez les dames, Vir-
ginie Vandroogenbroeck est
parvenue a lacher Sabine
Vanderzwalmen apres envi-
ron trois kilometres pour ne
plus étre inquiétée.
Chez les hommes, cest
Adrien Montoisy, le reve-

Adrien Montoisy (a g.) et
Denis Galerin, respectivement
premier et deuxiéme.

nant, qui s'est imposé. « Je
suis assez content. Ma partici-
pation cette année est un peu
comme celle de Pan dernier.
C’est une reprise apres bles-
sure... Depuis la manche de
Chaumont-Gistoux ol j’avais
coury, j’ai un souci au genou qui
m’empéche de courir. ['ai bien
tenté de reprendre quelques fois
mais cela wallait pas. Pai donc

opté pour le velo et depuis
quinze jours, je peux enfin re-
courir sans douleur... »

Et visiblement, il n’a rien
perdu de sa superbe... «Je
suis parti sans me preécipiter. Je
me suis rapidement retrouvé en
troisieme position derriere Ma-
thieu Van Overeem et Denis
Galerin. Au fil des kilometres, je
suis revenu sur l'avant. Denis
avait passé Mathiew. A un peu
moins de deux kilometres du
terme, j'ai porté une attaque.
Jétais au rupteur mais cela a
tenu. J'ai pu prendre une petite
quinzaine de secondes avant
d’aborder la derniére difficulté
et assurer ma Victoire, mais
Cétait vraiment serve... »

La suite ? « Jlignore si je sau-
rai étre a Céroux mais j'ai envie
de recourir. Et puis j’ai bien en-
vie de découvrir un marathon
dici la fin de Pannée, en espé-
rant étre épargné par les blessu-
res.» @ LS.

Guy Van Laethem et sa moitié, Brigitte

Comélis, passent défini

Quatre victoir

Vlirginie Vandroogenbroeck,
malgré une blessure qui
sétemise, reste toujours
une solide concurrente
sur le Challenge du BW.

hez les dames, Virginie Van-

droogenbroeck s’est impo-

sée. « Je n'étais pas en con-
fiance au moment du départ,
malgréun tendon d’Achille qui sem-
ble aller mieux, c’est une entorse de
cheville qui occupe mon esprit, ou
plutét le comportement de cette che-
ville pendant la course. Déja a
Péchauffement en faisant un écart,
je me suis bloquée cette articula-
tion. »-

Les premiers metres rassurent
la Brainoise qui reste dans le_
sillage de Sabine Vandrerzwal-&
men, victorieuse a Heze samedi
dernier, jusquau km 2,5 envi-
ron. Cest a ce moment que Vir-
gine Vandroogenbroeck lance

ement la mai

Virginie Vandroogenbroeck a
démarré avec Sabine
Vanderzwalmen avant de
prendre la clé des champs

les hostilités. « Les sensations sont
bonnes méme si dans la longue des-
cente avant la cote du Buchet, la
cheville devient douloureuse, mais
¢a passe bien. Dans la seconde par-
tie de course, je me suis retrouvée
isolée avec deux gars sur mon porte-
bagages, avec le vent dans le nez et
méme pas un relais... A trois kilo-
metres de Parrivée, les muscles ont
commencé a se faire sentir; ainsi que
la cheville. Mais Pécart sur mes ad-
versaires directs était visiblement
grand et j’ai ainsi pu terminer en
gérant. Par contre, le chrono n’est
pas exceptionnel, mais correct vu
ma forme physique et le déroule-
ment de la course. Tout de méme
deux minutes de plus que P'an de-
nier... No comment. »

11 s’agit de la quatrieme victoire
de Virginie en six course sur le
Challenge Brabant wallon en sa-
chant qu'il n’y a pas eu de classe-
ment a Orp... De quoi placer Ia
sociétaire de JTP Blancs Gilets en
bonne place pour le classement
final. LS.
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