
Calendrier 2023 Régularité

Date Epreuves Distance(s)

1 09/12/23 Corrida de l’enfer de Céroux 2.2 - 4.4 - 6.6 - 8.8 - 11

2 27/12/23 Corrida/Jogging d’Hiver de Wavre 4 - 8

3 13/01/24 Le relais des Tarés 2 x 4

4 20/01/24
Foulées des Neiges (challenge ville de Namur -

Suarlée) 5.45 - 10.9

5 04/02/24 Les Hivernales du RCB (*2) 10 - 20 - 39

6 17/02/24 La Printanière (Erpent) 5 - 15.7

7 03/03/24 Le Cross de Bousval 5 - 10 - 15

8 09/03/24 La Chaumontoise 6.2 - 14.7

9 07/04/24 (*1) Le Tour des Clochers (*2) 8 - 16 - 30

10 14/04/24 Challenge BW à Gentinnes 6 - 12

11 09/05/24 Aide à l’organisation du jogging du Buchet 0.1 km comptabilisé

12 12/05/24 15 km de Woluwé (*2) 6 - 15 - 25

13 26/05/24 20 km de Bruxelles 20

14 02/06/24 La Djiblotinne 6 - 12 - 20

15 09/06/23 (*1) Les Foulées Estivales ART 5 - 13

16 07/07/24 Jogging de Plancenoit 9.3

17 15/08/24 Marathon de Hesbaye (ou du BW) 5 - 10 - 21 - 42

18 25/08/24 La Descente de la Lesse 13 - 21

19 07/09/24 (*1) Trail et Jogging de Sart-Messire-Guillaume (*2) 7 - 13 - 22

20 15/09/24 Semi de Nivelles 5 - 12 - 21

21 05/10/24 (*1) Trail de l’Abbaye de Villers-la-Ville (*2) 5 - 10 - 17 - 30 - 50

22 15/10/24 Les Crêtes de La Hulpe 10 - 18

23 27/10/24 Foulées des Flosses 8 - 16

24 DATE À DÉFINIR SORTIE CLUB À DÉFINIR ouvert à tous

(*1) Les dates sont des dates présumées, l’organisation en question n’est pas confirmée. La commission jogging jugera au plus
tard 1 mois avant la date s’il y a lieu d’effectuer une modification au calendrier du challenge régularité. Si la course a lieu à la
date présumée, aucune communication ne sera faite.

(*2) certaines distances de l’organisation pourront à la fois être comptabilisées pour être classés dans le challenge trail et dans
le challenge régularité.


