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Challenge des jeunes de la province du Brabant Wallon 2023-2024 
 

Règlement Général : 
1. Le challenge du BW est réservé aux athlètes Benjamin.e.s – Pupilles – Minimes licenciés dans un des 

clubs du Brabant Wallon. 
2. Durant l'année 2023-2024, 3 challenges seront organisés : cross, indoor et piste. 
3. Les 3 premiers athlètes de chaque catégorie seront récompensés pour chacun des challenges cross, 

indoor et piste. 
4. Pour être classé au challenge général de régularité, un athlète DOIT être classé dans les 3 challenges 

(cross, indoor et piste).   Chaque athlète Benjamin.e., Pupille ou Minime, classé.e au challenge de 
régularité sera récompensé lors de la remise des prix d’octobre (ou novembre). 

5. Un trophée sera remis à chaque athlète ayant réalisé un nouveau record provincial indoor ou outdoor. 
  
Dans le cadre des compétitions indoor et outdoor du Brabant wallon comptant pour le challenge des jeunes, 
les règles suivantes seront d’application pour les différents concours.  
  
BALLE DE HOCKEY - POIDS – DISQUE – JAVELOT - LONGUEUR 

• Si le nombre d'athlètes participant au concours est inférieur ou égal à 15, tous les athlètes ont droit à 3 
essais. 

• Si le nombre d'athlètes participant au concours est supérieur à 15, chaque athlète a droit à 2 essais. On 
établit le classement intermédiaire après 2 essais. Seuls les 8 premiers athlètes ont droit à un 3ème essai.  

 
HAUTEUR  

1.   Chaque athlète a droit à 2 essais maximum à chaque hauteur de barre. 
2.   Lorsqu’il ne reste plus que MAXIMUM 8 athlètes dans le concours, chaque athlète aura droit à 3 essais à 

chaque hauteur de barre. 
3.   La montée des barres au saut en hauteur sera toujours de 5 cm.  

Lorsqu’il ne restera plus que 8 athlètes en compétition et que le nombre d’essais passe de 2 par 
hauteur à 3 essais, la barre sera remontée une première fois de 5 cm, et ensuite toujours de 3 cm. Le 
dernier athlète en concours, et pour autant que celui-ci soit le gagnant de l’épreuve, pourra déterminer 
librement la montée de la barre. 

Le principe est d'accorder un 3ème essai à MAXIMUM 8 athlètes (il peut donc y en avoir moins mais 
JAMAIS plus de huit).  
EXEMPLE : 
La barre monte à 1m25 et il reste 12 athlètes. Chaque athlète aura droit à 2 essais à la hauteur de 1m25. 
Si 9 athlètes réussissent à  1m25, la barre est montée à 1m30. Comme ils sont toujours plus que 8 athlètes, 
chaque athlète a droit à deux essais à 1m30. 
Si seulement 8 athlètes ou moins (par exemple 5 athlètes) passent la barre à 1m30, les athlètes restant 
(dans l’exemple 5 athlètes) auront droit à 3 essais pour toutes les hauteurs de barre suivantes. 
Il n'y a pas de barrage pour départager la première place.  

 
Tous cas litigieux seront examinés par le comité provincial. 
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CHALLENGE INDOOR 2023-2024 
des jeunes de la province du Brabant Wallon 

 
4 meetings sont pris en compte. Ces compétitions sont des meetings ouverts : 
 

Date Où ? Organisateur 
 Dimanche 10 décembre 2023 – 12h30 Louvain-la-Neuve USBW 
 Dimanche 17 décembre 2023 – 12h00 
(perche à 11h) Louvain-la-Neuve CSDY 

 Samedi 20 janvier 2024 – 10h30 Louvain-la-Neuve CABW 
 Dimanche 28 janvier 2024 – 10h00 Louvain-la-Neuve RIWA 

 
1. Le classement sera établi sur base d'addition des points des tables épreuves multiples jeunes. La 

meilleure performance obtenue dans chacune des disciplines lors d'un des meetings repris dans 
le challenge sera prise en compte.  Médailles aux 3 premiers de chaque catégorie. 

 
2. Disciplines retenues : 1 course (60m, 60m haies, 600m ou 1000m) – 1 saut (hauteur ou longueur) 

– 1 lancer (poids) 
 

3. Pour être classé dans le challenge indoor, il faut participer à au moins deux compétitions. 
 

4. Programme complet du challenge indoor : 
 

 
Barre 

de 
hauteur 

USBW CSDY  CABW RIWA  
10/12/2023 17/12/2023 20/01/2024 28/01/2024 

Benjamin.e.s 
2016 

 60m 
Longueur 

Poids 

600m 
Longueur 

Poids 

60m 
Longueur 

Poids 

600m 
Longueur 

Poids 
Benjamin.e.s 

2015 

 60m 
Longueur 

Poids 

600m 
Longueur 

Poids  

60m 
Longueur 

Poids 

600m 
Longueur 

Poids 
Pupilles 
Garçons 

 
0,90 

60m haies (0,68) 
Longueur 

Poids 

60m 
Hauteur 

Poids  

60m 
Hauteur 

Poids 

1000m 
Longueur 

Poids 
Pupilles 

Filles 

 
0,90 

 

60m haies (0,68) 
Longueur 

Poids 

60m 
Hauteur 

Poids 

60m 
Hauteur 

Poids 

1000m 
Longueur 

Poids 
Minimes 
Garçons 

 
1,10 

60m 
Hauteur 

Poids 

60m 
Longueur 

Poids 

60m haies (0,76) 
Longueur 

Poids 

1000m 
Hauteur 

Poids 
Minimes 

Filles 

 
1,10 

60m 
Hauteur 

Poids 

60m 
Longueur 

Poids 

60m haies (0,68) 
Longueur 

Poids 

1000m 
Hauteur 

Poids 
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CHALLENGE CROSS 2023-2024 
des jeunes de la province du Brabant Wallon 

 
 
4 cross sont pris en compte : 

 
Date Où Club organisateur 

11 Novembre 2023 - 12h00 Braine-l'Alleud USBW 
26 Novembre 2023 - 12h00 Nivelles CABW 
3 Décembre 2023 - 12h00 Genval - « Les Charmettes » RIWA 
4 Février 2024 - 12h00 Louvain-la-Neuve CSDY 

 
 

1. Calcul des points pour chacun des cross : 
 

Points obtenus =  100 -  {(place à l’arrivée - 1) x 100} 
nombre d’arrivées 

 
2. Le classement sera fait en additionnant les points des 2 meilleurs résultats de chaque athlète. 

Médailles aux 3 premiers de chaque catégorie. 
 
3. Pour être classé dans le challenge cross, il faut participer à au moins deux cross. 
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CHALLENGE PISTE 2024 
des jeunes de la province du Brabant Wallon 

 
      4 meetings sont pris en compte : 

 
Date Où Club organisateur 

14/04/2024 Rixensart RIWA 
21/04/2024 Braine l'Alleud USBW 
26/05/2024 Nivelles CABW 
06/10/2024 Perwez CSDY 

 
1. Le classement sera établi sur base d'addition des points des tables épreuves multiples jeunes. 

La meilleure performance obtenue dans chacune des disciplines lors d'un des meetings repris 
dans le challenge sera prise en compte.  Médailles aux 3 premiers de chaque catégorie. 

 
2. Pour être classé dans le challenge piste, il faut participer à au moins deux meetings. 

 
3. Disciplines retenues : 

2 courses différentes –  hauteur – longueur – 2 lancers différents 
 

4. Programme complet du challenge outdoor : 
 

 Barre de 
hauteur 

RIWA USBW CABW CSDY 
14/04/2024 21/04/2024 26/05/2024 06/10/2024 

Benjamin.e.s 2016 
 

0,75 
60m 

Hauteur 
Poids 

60m 
Longueur 
B. Hockey 

600m 
Hauteur 

Poids 

600m 
Longueur 
B. Hockey 

Benjamin.e.s 2015 
 

0,75 
60m 

Hauteur 
Poids 

60m 
Longueur 
B. Hockey 

600m 
Hauteur 

Poids 

600m 
Longueur  
B. Hockey 

Pupilles Garçons 
 

0,90 
60m haies 

1000m 
Longueur  

Poids 

1000m 
Hauteur 

Poids 

60m 
Longueur 
B. Hockey 

60m 
Hauteur 

B. Hockey 

Pupilles Filles 
 

0,90 
 

60m haies 
1000m 

Longueur  
Poids 

1000m 
Hauteur 

Poids 

60m 
Hauteur 

B. Hockey 

60m 
Longueur 
B. Hockey 

Minimes Garçons 
 

1,10 
150m haies 

1000m 
Longueur 

Poids 

 150m 
1000m 

Hauteur 
Disque 

300m 
Longueur 

Javelot 

80m 
Hauteur 

Poids 

Minimes Filles 
 

1,10 
150m haies 

1000m 
Hauteur 

Poids 

150m 
1000m 

Longueur 
Disque 

300m 
Longueur 

Javelot 

80m 
Hauteur 

Poids 

 
 
 


