R I WR ﬁ F s l I R g Rixensart Wavre Athletic Club

Athlétisme Jogging & Trail Riwa For Fun

C'EST LA RENTREE AU RIWA

a partir du MERCREDI 3 SEPTEMBRE

Bienvenue a I’école d’athlétisme du RIWA

Accueil et permanence secrétariat (secretariat@riwa.be) :
Tous les samedis (10h a 11h30) et tous les mercredis (14h30 4 16h) jusqu’a la fin octobre

Planning de I'école d'athlétisme
Catégories Septembre Octobre
Kangourous Mercredi 3 14h30 a 16h Mercredi ler 14h30 a 16h
(2019) Samedi 6 10ha 11h30 Samedi 4 10h a 11h30
Mercredi 10 14h30 a 16h Dimanche 5 4e manche du BW
Benjamins Samedi 13 10ha 11h30 Mercredi 8 14h30 2 16h
(2018-2017) - 5 A 5
Mercredi 17 14h30 a 16h Samedi 11 10h a 11h30
. Samedi 20* 10ha 11h30 Mercredi 15 14h30 a 16h
Pupilles
(20 16-201 5) Samedi 20 Finale LBFA Samedi 18* 10h 4 11h30
Mercredi 24 14h30 4 16h le ou 2e semaine Toussaint | Stage de perfectionnement
Minimes Samedi 27* 10ha 11h30 Samedi 25* 10h a 11h30
(2014-2013) Samedi 27 Critérium Samedi 1/11* 10h 4 11h30
*effectif réduit : lors des championnats et les vacances. Pas d'entrainement les mercredis pendant les congés scolaires

Etapes :

1/ Remplir la carte d’affiliation qui vous sera envoyé par mail de notre secrétariat.

Il n’y a aucune obligation de remplir la carte a lavance, nous le demandons pour faciliter notre organisation sur place.

2/ Dés le mercredi 3 septembre, présentez-vous a la table « pré-inscriptions ». Les enfants seront directement

envoyés dans leur groupe respectif par dge et catégorie. Iis ne doivent pas faire la file avec les parents.

3/ Le RIWA offre 2 séances d’essais gratuits avant engagement.

4/ A l'issue de ces 2 essais, la cotisation vous sera demandée par le secrétariat pour étre assurer.

Infos et prix cotisation voir flyer annexe.

La participation aux compétitions commencera dés le 1° novembre, avec un dossard obligatoire de la Ligue

Belge Francophone d’Athlétisme - LBFA
L’enfant a le libre choix de participer ou non aux compétitions - obtention du dossard apreés paiement de la cotisation.
La catégorie Kangourous pourra participer uniquement aux cross ou au Kid’s Atletics.

N’hésitez pas a consulter

Et a nous rejoindre sur notre

régulierement le site du RIWA
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Au plaisir de vous retrouver nombreux au sein de notre club

coordinationkbpm@riwa.be

wWww.riwa.be Coordinatrice de 1’école d’athlétisme : Christel Baudrie



